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Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематическойпрофориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе 

апробированныхматериалов Всероссийского проекта «Билет вбудущее»(далее– проект). 

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация 

образовательныхпрограммначальногообщего,основногообщегообразованияпредусмотре

начерезурочнуюи внеурочнуюдеятельность. 

План внеурочной деятельности наряду с учебным планом является 

обязательнойчастью образовательных программ начального общего, основного общего 

образования 

иформируетсясучетоминтересовобучающихсяивозможностейобразовательнойорганизац

ии. 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,на

правленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательныхп

рограмм(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах, 

отличныхотурочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии 

сперсональнымсчастьемиразвитиемэкономикистраны;знакомствосотраслямиэкономики,

втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародовРос

сийскойФедерации,профессиональныминавыкамиикачествами;формированиепредставл

енийоразвитииидостиженияхстраны;знакомствосмиромпрофессий;знакомствоссистемой

высшегоисреднегопрофессиональногообразованиявстране;созданиеусловийдляразвития

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание 

условийдляпознания обучающимся самогосебя, своихмотивов, 

устремлений,склонностейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способности 

адекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

ипотребностейобучающихся6-9классовотводитьодинакадемическийчас(далее–

час)внеделю(34 часавучебный год). 

СодержаниеПрограммыучитываетсистемнуюмодельсодействиясамоопределению

обучающихсяобщеобразовательныхорганизаций,основаннуюнасочетаниимотивационно-

активизирующего,информационно-обучающего,практико-

ориентированногоидиагностико-консультативногоподходовкформированиюготовности 

к профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность 

обучающихсяоб особенностях различных сфер профессиональной деятельности, в том 

числе с 

учетомимеющихсяпотребностейвпрофессиональныхкадрахнаместном,региональномифе

деральном уровнях; организацию профессиональной ориентации обучающихся 

черезсистемумероприятий,проводимых общеобразовательнымиорганизациями. 

В целях реализации Программы должны создаваться условия, 

обеспечивающиевозможностьразвитияличности,ееспособностей,удовлетворенияобразов

ательныхпотребностейиинтересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-

образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжнаобеспечивать,втомчислеинфо

рмационноесопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобразова

нияибудущегопрофессиональногосамоопределения. 



Целиизадачиизучениякурсавнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 

 
Цель:формированиеготовностикпрофессиональному самоопределению(далее–

ГПС)обучающихся 6–9классов общеобразовательныхорганизаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональномусамоопределению

 обучающихсяобщеобразовательныхорганизаций; 

– формированиерекомендацийдляобучающихсяпопостроениюиндивидуального

образовательно-профессиональногомаршрутавзависимостиотинтересов,способностей, 

доступныхимвозможностей; 

– информирование     обучающихся о

 спецификерынкатрудаисистемепрофессионального образования 

 (включая 

знакомство с перспективнымии востребованными профессиями 

иотраслямиэкономики РФ); 

– формированиеуобучающихсянавыковиумений,необходимыхдляосуществлени

явсехэтаповкарьернойсамонавигации,приобретенияиосмысленияпрофориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

средыпрофессиональногосамоопределения,самооценкиуспешностипрохожденияпрофессион

альных проб, осознанного конструирования индивидуального образовательно-

профессиональногомаршрутаиееадаптациясучетомимеющихсякомпетенцийивозможностейс

реды; 

– формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособудостижени

яжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияи 

ощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

 
Местои роль курсавнеурочной деятельности «Россия – 

моигоризонты»впланевнеурочной деятельности 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисреднегооб

щегообразования и состоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятел

ьности,–содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

– тематическогопланирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач 

припереходеобучающихся с6 по 9 классы. 

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных 

(тематических),отраслевых,практико-ориентированныхи иных. 

Программанаправленанареализациювтечениеодногоучебногогодасошкольниками6-

9классов,припроведениизанятий1развнеделю,втечениеучебногогодавпериоды: сентябрь–

декабрь, январь– май. 



Содержаниекурсапопрофориентации«Россия–моигоризонты» 

 

 
Тема  1. Установочное занятие «МояРоссия –

 моигоризонты, моидостижения» (1 час) 

 
Россия–странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития. 

Познавательныецифрыифактыоразвитииидостиженияхстраны.Разделениетрудакакусловиеегоэф

фективности. Разнообразиеотраслей. 

Целиивозможностикурса“Россия-

моигоризонты”,видызанятий,основныеобразовательныеформы, правилавзаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/, возможности личного кабинета 

обучающегося.Тема  2. Тематическое профориентационное

 занятие «Откройсвоебудущее» (1 час) 

6 кл.Трибазовыекомпонента,которыенеобходимоучитыватьпривыборепрофессии: –

«ХОЧУ»– ваши интересы; 

– «МОГУ»– вашиспособности; 

– «БУДУ»–востребованностьобучающегосянарынкетрудавбудущем. 

7 кл.Профильобучения,выборпрофиляобучения.Ктовэтомможетпомочь,вчемрольса

могоученика. 

Какмогутбытьсвязанышкольныепредметы,профильобученияидальнейшийвыборпрофесси

ональногопути. 

Формула«5П»:Проблема,Постановказадачи,Поискинформациииресурсов,Продукт(решени

е),Презентация. 

8 кл.Соотнесениеличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеяте

льности. 

Профессиональныекомпетенции,«мягкие»и«твердые»навыки. 

9 кл. Преимущества обучения какв  

 образовательныхорганизацияхвысшего образования(ООВО),таки  в

 профессиональныхобразовательных организациях(ПОО). 

Возможныепрофессиональныенаправлениядляучащихся.Какстатьспециалистомтогоилииногонап

равления. 

Какработаетсистемаполученияпрофессиональногообразования. 

 
Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 

Составляющиеготовностикпрофессиональномувыбору,особенностидиагностикдля

 самостоятельного 

прохожденияна платформе «Билет в будущее»https://bvbinfo.ru/ 

6,8клДиагностика «Моиинтересы». 

7,9кл.Диагностика«Моиориентиры». 

 
Тема4.Россияаграрная:растениеводство,садоводство(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиивотрасляхаграрной сферы, актуальныезадачи 

иперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели:агрохолдинги, их географическая 

представленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофе

ссиональной 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Рассматриваютсятакиенаправленияка

к:полеводство,овощеводство,садоводство,цветоводство,лесоводство. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство и садоводство. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныевотраслях.Знани

я,нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие 

статьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительноеобразование,помога

ющиевбудущемразвиваться врастениеводствеи садоводстве. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессиона

льноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофессио

нальныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема5.Россияиндустриальная:атомнаяпромышленность(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюатомнойпромышленностивэкономикенашейстраны. 

Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и 

перспективыразвития.Крупнейшийработодательотрасли-

корпорация"Росатом",географическаяпредставленность корпорации, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии 

исодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике 

страны,достиженияватомнойотраслииперспективыразвития,основныепрофессии,представлен

ные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы,привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы 

идополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсяватомнойотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессийатомнойотрасли,необходимыепрофессионально 

важные качества, особенности профессиональной подготовки. Возможностиобщего, среднего 

профессионального и высшего образования в подготовке специалистов 

дляотрасли:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобразов

ательных организациях. 

 
Тема6.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, созданной 

дляоблегченияпоискапрофессиипокритериям:предметпрофессиональнойдеятельности,направ

ление дополнительного образования, условия работы, школьные предметы, 

личныекачества,целии ценности, атакже компетенции. 

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное питание 

(1час) 

 
Продолжениезнакомстваобучающихсясрольюсельскогохозяйствавэкономикенашей 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальныезадачи 

и перспективы развития. Особенности работодателей, перспективная потребность 

вкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесси

ональногообразования. 

Рассматриваютсятакиенаправления,какпищеваяпромышленностьиобщественноепитание. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:пищеваяпромышленностьиобщественноепитание. 



Значимостьотраслейвэкономикестраны, 

основныепрофессии,представленныевотраслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасл

и.Интересы,привычки,хобби, 



помогающие статьуспешнымипрофессионалами.Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсяврассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессиона

льноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофессио

нальныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема8.Россияздоровая:биотехнологии,экология(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюрассматриваемыхотраслейвэкономикенашейстраны.Д

остиженияРоссиивотраслях«биотехнологии»,«экология», 

актуальныезадачииперспективыразвития.Особенностиработодателей,ихгеографическаяпредс

тавленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессион

альнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии и экология. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,  основныепрофессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы,привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные 

предметы 

идополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсяврассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессиона

льноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофессио

нальныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема9.Россиябезопасная:полиция,противопожарнаяслужба,службаспасения,охрана(1 

час) 

 

Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей 

страны.Достижения России в рассматриваемых отраслях, актуальные задачи и перспективы 

развития.Особенностиработодателей,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотре

бность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Рассматриваютсятакиенаправления,к

акполиция,противопожарная служба, служба спасения, охрана. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, противопожарная служба, 

службаспасения,охрана. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны, 

основныепрофессии,представленныевотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов 

отрасли. Интересы, привычки, хобби,помогающие статьуспешнымипрофессионалами. 

Школьные предметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиваться 

врассматриваемыхотраслях. 

 
8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 



вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 



Тема10. Практико-ориентированноезанятие(1 час) 

 
Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессияхвизученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- пищеваяпромышленностьиобщественноепитание; 

- биотехнологиииэкология. 

 
Тема11.Россиякомфортная:транспорт (1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиивотрасляхкомфортнойсреды,актуальныезадачииперспективыразв

ития.Крупнейшиеработодателивотрасли«Транспорт»,ихгеографическаяпредставленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональнойдеятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:транспорт. 

Значимостьотраслив экономике страны, основные профессии, представленные 

вней.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,помогающи

е стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотрасли,необходимыепрофессиона

льноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

Тема12.Россияздоровая:медицинаифармация(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиивэтихотраслях,актуальныезадачииперспективыразвития.Работода

тели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

иональногообразования. 

Рассматриваютсятакиенаправления,какмедицинаифармация. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:медицинаифармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхмедицинаифармац

ия. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 



вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 



Тема13.Россияделовая:предпринимательство(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюделовойсферывэкономикенашейстраны.Достижения

Россиивотраслипредпринимательства,актуальныезадачииперспективыразвития. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования.Рассматриваютсятакиенаправления,какпредприни

мательство. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслипредпринимательство. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Возможности 

общего,среднегопрофессиональногоивысшего 

образования  в         подготовке   специалистов: профильность

 общегообучения,направленияпо

дготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема14.Россиякомфортная:энергетика(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюэнергетикивэкономикенашейстраны.Достижения 

России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшиеработодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

иональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:энергетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема15.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессияхвизученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и,условиях работы, личныхкачествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- транспортиэнергетика;-медицинаифармация; -предпринимательство. 



Тема16. Проектноезанятие(1 час) 

 
Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения упражнений 

кболееактивномупроектированиюсобственнойдеятельностиипоискуответовнасвоивопросы,

связанныеспрофориентацией. 

Занятиепосвященотеме«Поговорисродителями»ипредполагаетзнакомствосособенност

ямипроведениятематическойбеседысродителями(значимымивзрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий 

списоквопросовдлябеседыизнакомятсясправиламииособенностямипроведенияинтервью. 

Материалызанятиямогутбытьиспользованыученикамивсамостоятельнойдеятельности. 

 
Тема17.Профориентационноетематическоезанятие«Моебудущее»(1ча

с) 
 

6, 8кл. 

Личностныеособенности  и  выбор  профессии.  Формирование  представлений  о 

значимостиличностных качестввжизничеловекаивегопрофессиональномстановлении. 

Повышениемотивацииксамопознанию,пониманиюсвоихпреимуществидефицитов в 

рамках отдельных профессиональных обязанностей. Средства компенсацииличностных 

особенностей,затрудняющихпрофессиональноеразвитиеистановление. 

6 кл. Влияние личностных качеств на жизнь человека, проявления темперамента и 

еговлияниенапрофессиональноесамоопределение. 

8 кл. Обсуждение профессионально важных качеств и их учет в 

профессиональномвыборе: 

требованияпрофессиикспециалисту. 

7, 9 кл. 

Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль 

профессиональныхинтересовввыборепрофессиональнойдеятельности и профильности 

общего 

обучения,дополнительноеобразование.Персонализацияобразования.Способысамодиагности

кипрофессиональныхинтересов,индивидуальныеразличияивыборпрофессии.Повышениемот

ивацииксамопознанию,профессиональному самоопределению.Анонсвозможности 

самостоятельного   участия   вдиагностикепрофессиональныхинтересов 

иихвозможногосоотнесенияспрофильностьюобучения«Мои качества». 

 
Тема18.Россияиндустриальная:добычаипереработка(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике 

нашейстраны.ДостиженияРоссиивизучаемыхотраслях,актуальныезадачииперспективыразви

тия.Крупнейшиеработодатели, ихгеографическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Расс

матриваютсятакиенаправления,как добычаипереработка. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:добычаипереработка. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхдобычииперерабо

тки. 

8-



9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Возможностиобщего,сре

днегопрофессиональногоивысшегообразованияв 



подготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофессио

нальныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема19.Россияиндустриальная:легкаяпромышленность(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюлегкойпромышленностивэкономикенашейстраны.До

стиженияРоссиивотрасли,актуальныезадачииперспективыразвития.Работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

иональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:легкаяпромышленность. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающиестатьуспешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

влегкойпромышленности. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимыепрофессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки. 

Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовкеспециалистов: профильность общего обучения, направления подготовки 

впрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

 

 
Тема20.Россияумная:наукаиобразование(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей 

страны.Достижения России в отраслях науки и образования, актуальные задачи и 

перспективыразвития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность 

вкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофес

сиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:наукаиобразование. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявнаукеи образовании. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема21.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессияхвизученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 



и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях, особенностяхобразования. 



Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- добычаипереработка,легкаяпромышленность; 

- наукаиобразование. 

 
Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, машиностроение 

(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольютяжелойпромышленности 

имашиностроениявэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивтяжелойпромышленностии

машиностроении,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеог

рафическаяпредставленность,перспективнаяпотребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:тяжелаяпромышленностьимашиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающиестатьуспешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

втяжелойпромышленностии машиностроении. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема23.Россиябезопасная:военно-промышленныйкомплекс(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольювоенно-

промышленногокомплексавэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхвоенно-

промышленногокомплекса,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупнейшиеработодат

ели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофе

ссии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:военно-промышленныйкомплекс. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема24.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессияхвизученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 



Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- тяжелаяпромышленностьимашиностроение; 

- военно-промышленныйкомплекс. 

 
Тема25.Россияумная:программированиеителекоммуникации(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюпрограммированияителекоммуникацийвэкономикен

ашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхпрограммированияителекоммуникаций,актуальны

езадачииперспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспекти

внаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии содержаниепрофессиональнойдеятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:программированиеителекоммуникации. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны, 

основныепрофессии,представленныевотраслях.Знания, 

нужныевработепрофессионаловотрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявпрог

раммированииителекоммуникациях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема26.Россиякомфортная:строительствоиархитектура(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике 

нашейстраны. Достижения России в отраслях строительства и архитектуры, актуальные 

задачи 

иперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,персп

ективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельно

сти.Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:строительствоиархитектура. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотраслях 

строительстваиархитектуры. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Возможности 

общего,среднегопрофессиональногоивысшего 

 

 



образования в подготовке специалистов: профильность

 общегообучения, направления подготовки в профессиональных 

образовательных организациях.Тема27. Практико-ориентированноезанятие(1 час) 



Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессиях визученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- программированиеителекоммуникации; 

- строительствоиархитектура. 

 
Тема28.Россиясоциальная:сервиситуризм(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиивсервисеитуризме,актуальныезадачииперспективыразвития.Круп

нейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:сервиситуризм. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающиестатьуспешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

всервисеи туризме. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема29.Россиякреативная:искусствоидизайн (1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиив отрасляхискусства идизайна,актуальные 

задачииперспективыразвития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их географическая 

представленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепро

фессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:искусствоидизайн. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в 

отраслях.Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающиестать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное 

образование,помогающиевбудущемразвиваться визучаемых отраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 



Тема30.Практико-ориентированноезанятие(1час) 



Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессиях визученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей 

(навыбор): -сервиситуризм; 

- искусствои дизайн. 

 
Тема31.Россияаграрная:животноводство,селекцияигенетика(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюживотноводства,селекцииигенетикивэкономикенаше

йстраны.ДостиженияРоссиивизучаемых,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупней

шиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Ос

новныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональног

ообразования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, селекция и генетика. 

Значимостьотраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания,нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 

помогающие статьуспешнымипрофессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

визучаемых отраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки. Возможности общего, 

среднего профессионального и высшего образования 

вподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 
Тема32.Россиябезопасная:вооруженныесилы,гражданскаяоборона(1час) 

 
Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская оборона» 

вэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивэтихотраслях,актуальныезадачииперспективы 

развития. Государство как работодатель, перспективная потребность в 

кадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

ионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:вооруженныесилыигражданскаяоборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

вотраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби,помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемых отраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепрофессио

нальноважныекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Возможности 

общего,среднегопрофессиональногоивысшего 

образования  в         подготовке   специалистов: профильность

 общегообучения,направленияпо

дготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 



 
Тема33.Практико-ориентированноезанятие(1час) 



Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофессиях визученныхобластях. 

Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух возможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороликеиливформатепрезентаци

и, в зависимости от технических возможностей образовательной организации) 

и,благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельност

и, условиях работы, личных качествах, целях и ценностях профессионалов 

впрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(на 

выбор): - животноводство, селекция 

игенетика; 

- вооруженныесилы,гражданскаяоборона. 

 
Тема34.Рефлексивноезанятие(1час) 

 
Итогиизучениякурсазагод.Чтобылосамымважныеивпечатляющим.Какиедействия в 

области выбора профессии совершили ученики за год (в урочной и 

внеурочнойдеятельности,практико-

ориентированноммодуле,дополнительномобразованииит.д.). 

Самооценкасобственныхрезультатов. 

Оценкакурсаобучающимися,ихпредложения. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РОССИЯ– МОИГОРИЗОНТЫ» 

 

 
1.1. Личностныерезультаты 

 
1.1.1 ДляФГОСООО: 

Всферегражданского воспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих 

прав,уважениеправ,свободи законныхинтересов другихлюдей; 

– готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимопоним

аниюивзаимопомощи.Всферепатриотического воспитания: 

– осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконф

ессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРосс

ийской Федерации,своегокрая,народовРоссии; 

– ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–

Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудо

вымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

идругих народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важностихудожественнойкультурыкак средствакоммуникацииисамовыражения; 



– осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

исамовыражениядля представителей многихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 

– стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду 

внезависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планируетзаниматьсявбудущем. 

Всфере физического воспитания,формированиякультурыздоровьяи 

эмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимостисоблюденияправилбезопасностивлюбойпрофессии,в

томчисленавыковбезопасного поведениявинтернет-среде; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни;–
способностьадаптироватьсякстрессовымситуациям,вызваннымнеобходимостьюпрофессиона

льногосамоопределения,осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанные

сбудущейпрофессиональной жизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

итакогоже правадругого человека.Всферетрудового воспитания: 

– осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыковтрудовойд

еятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивроссийско

мобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальнойнаправленности,

 способностьинициировать, планироватьи

 самостоятельновыполнятьтакого родадеятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешнойпрофессиональнойдеятельности иразвитиенеобходимыхуменийдляэтого; 

– готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

– осознанныйвыборипостроениеиндивидуальногообразовательно-

профессиональногомаршрутаижизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинтересови 

потребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание

 глобальногохарактераэкологическихпроблеми путейихрешения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту 

илиинуюпрофессиональнуюдеятельность,инеобходимостиминимизацииэтогоущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. В сфере 

пониманияценностинаучного познания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

– овладение     основными   навыками     исследовательской  деятельности 



впроцессеизучениямирапрофессий,установканаосмыслениесобственногоопыта,наблюдений,

поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцелииндивидуальногои 

коллективного благополучия. 

1.2. Метапредметныерезультаты 

 
 

4.2.1. ДляФГОСООО: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями:–

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленнойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнесколькова

риантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельновыделенных 

критериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлять 

закономерностиипротиворечияврассматриваемых фактах, данныхи наблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений,умозаключенийпоаналогии, формулировать гипотезы овзаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданныхкритериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информациюразличныхвидов и формпредставления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

тужеидею, версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации,предна

значеннуюдля остальных обучающихся поПрограмме. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

– воспринимать и     формулировать     суждения     в     соответствии сцелями и 

условиямиобщения; 

– выражатьсебя (своюточкузрения)вустныхиписьменных текстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальныхзнаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты,вести переговоры; 

– понимать намерениядругих,проявлятьуважительное отношение 

ксобеседникуи вкорректной формеформулироватьсвои возражения; 

– входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыив

ысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательности общения; 

– сопоставлять 

своисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 



обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследова

ния,проекта); 

– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работыпри решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповыхформвзаимодействия при решениипоставленнойзадачи; 

– выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды.Всфереовладен

ияуниверсальнымиучебными регулятивнымидействиями: 

– выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхи учебныхситуациях; 

– самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбиратьспос

обрешенияучебной задачи сучетомимеющихся ресурсов и 

собственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыеварианты решений; 

– делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптировать решениекменяющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,давать

оценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихсяс

итуаций,установленных ошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого

. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 
 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

1. Тема1.Установочноез

анятие«МояРоссия 

–

моигоризонты,моидос

тижения»(1час) 

Установочное Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногораз

вития.Познавательныецифрыифактыоразвитииидостижени

яхстраны.Разделениетрудакакусловиеегоэффективности.Р

азнообразиеотраслей. 

Целиивозможностикурса“Россия-моигоризонты”,виды 

занятий, основные образовательные формы, 

правилавзаимодействия. 

Платформа «Билет в        будущее» 

https://bvbinfo.ru/, возможности личного 

кабинетаобучающегося. 

Просмотрвидеороликов,участиев

 дискуссии, выполнение 

тематическихзаданий,прохождение 

инструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

2. Тема 2. 

Тематическоепрофор

иентационноезанятие

 «Открой

своебудущее»(1час) 

Тематическое

профориента -

ционное 

6 кл. Три базовые компонента, которые 

необходимоучитывать при выборе профессии: – 

«ХОЧУ» – вашиинтересы; 

– «МОГУ»– вашиспособности; 

– «БУДУ»–

востребованностьобучающегосянарынкетрудавбуду

щем. 

Просмотрвидеороликов,участиевди

скуссии, выполнение 

тематических заданий, 

заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа. 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


   7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто 

вэтом может помочь, в чем роль самого ученика. Как 

могутбыть связаны школьные предметы, профиль 

обучения идальнейший выбор профессионального пути. 

Формула «5П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск 

информации иресурсов, Продукт(решение),Презентация. 

Просмотрвидеороликов,участиевд

искуссии, выполнение 

проектногозадания,

 заполнение

 анкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога, 

работавгруппе,презентация. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8кл.Соотнесениеличныхкачествиинтересовснаправлениям

ипрофессиональнойдеятельности.Профессиональные 

компетенции, «мягкие» и «твердые»навыки. 

Просмотрвидеороликов,участиевд

искуссии, выполнение 

тематических заданий, 

заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа. 

9 кл. Преимущества обучения как в 

образовательныхорганизацияхвысшегообразования(ООВ

О), так и 

впрофессиональныхобразовательныхорганизациях(ПОО).

Возможныепрофессиональные направления дляучащихся. 

Какстатьспециалистомтогоилииногонаправления.Какраб

отает система получения 

профессиональногообразования. 

Просмотрвидеороликов,участиевд

искуссии, выполнение 

тематических заданий, 

заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



   как  первого  шага

 дляформированияперсональногообр

азовательно-профессиональногомаршрута. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

3. Тема3.Тематическоеп

рофориентационноеза

нятие

 «Познаю

себя»(1 час) 

Тематическое

профориента 

ционное 

Составляющие готовности к профессиональному 

выбору,особенностидиагностикдлясамостоятельногопрохо

ждениянаплатформе«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/ 

6,8,кл.Диагностика «Моиинтересы». 

7,9,кл.Диагностика«Моиориентиры». 

Просмотрвидеороликов,участиев

 дискуссии, выполнение 

тематических заданий, 

прохождениеинструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога, 

самостоятельнаяработа. 

4. Тема 4. 

Россияаграрная:ра

стениеводство,сад

оводство(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства 

вэкономике нашей страны. Достижения России в 

отрасляхаграрнойсферы,актуальныезадачииперспективыра

звития.Крупнейшиеработодатели:агрохолдинги,ихгеограф

ическаяпредставленность,перспективнаяпотребность в 

кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования.Рассматриваютсятакиенаправлениякак:полеводс

тво,овощеводство, 

садоводство,цветоводство,лесоводство. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство 

исадоводство.Значимостьотраслейвэкономикестраны,осно

вные профессии, представленные в отраслях. 

Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,

привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессион

алами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвив

атьсяврастениеводствеи садоводстве. 

https://bvbinfo.ru/


№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофе

ссиональноважныекачества,особенностипрофессионально

йподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональ

ногоивысшегообразованиявподготовкеспециалистов:проф

ильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофес

сиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

5. Тема 5. 

Россияиндустр

иальная 

: атомная 

промышленность

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюатомнойпромышленности 

в экономике нашей страны. 

ДостиженияРоссиивсфереатомнойпромышленности,актуал

ьныезадачи и перспективы развития. Крупнейший 

работодательотрасли-

корпорация"Росатом",географическаяпредставленность 

корпорации, перспективная 

потребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепро

фессиональнойдеятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполне

ниетематическихзаданий,прохождени

еинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаатомнойотрасли. 

Еезначимостьвэкономикестраны,достиженияватомнойотра

слииперспективыразвития,основныепрофессии,представле

нныевотраслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотр

асли.Интересы,привычки,хобби,помогающиестатьуспешн

ымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительн

оеобразование, 

помогающиевбудущемразвиватьсяватомнойотрасли. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессийатомнойотрасли, 

необходимые профессионально важные 

качества,особенности профессиональной подготовки. 

Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшег

ообразованиявподготовкеспециалистовдляотрасли:профил

ьностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофесси

ональныхобразовательныхорганизациях. 

 

6. Тема 6. Практико-

ориентированноез

анятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиепосвящено«формулепрофессии»-

схемеописанияпрофессии,созданнойдляоблегченияпоиска

профессиипокритериям:предметпрофессиональнойдеятель

ности, направление дополнительного 

образования,условияработы,школьныепредметы,личныека

чества,цели иценности, атакжекомпетенции. 

Просмотрвидеороликов,участиев

 дискуссии, выполнение 

тематических заданий, 

прохождениеинструктажа.Группова

яработа. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

7. Тема 7. 

 Россияагра

рная:

 пищеваяпр

омышленностьиоб

щественноепитание

(1час) 

Отраслевое Продолжение знакомства обучающихся с ролью 

сельскогохозяйства в экономике нашей страны. 

Достижения Россиив рассматриваемых отраслях аграрной 

сферы, 

актуальныезадачииперспективыразвития.Особенностирабо

тодателей,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепр

офессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности. 

Варианты профессионального 

образования.Рассматриваютсятакиенаправления,какпищев

ая 

промышленностьиобщественноепитание. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполне

ниетематическихзаданий,прохождени

еинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 



   6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:пищеваяпромышленнос

ть и общественноепитание. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 

 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

8. Тема 8.

 Россияздо

ровая: 

биотехнологии,

экология(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюрассматриваемыхотраслей 

в экономике нашей страны. Достижения России вотраслях 

«биотехнологии», «экология», актуальные задачии 

перспективы развития. Особенности работодателей, 

ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребн

ость в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога, 



   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии 

иэкология. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 

самостоятельнаяработа. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

9. Тема 9. 

 Россиябезоп

асная:полиция,против

опожарнаяслужба, 

 службаспасе

ния,охрана 

(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности 

вэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссииврассматрива

емыхотраслях,актуальныезадачииперспективыразвития.Ос

обенностиработодателей,ихгеографическаяпредставленнос

ть,перспективнаяпотребность в кадрах. Основные 

профессии и содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования.Рассматриваютсятакиенаправления,какполиция,

противопожарнаяслужба,службаспасения, охрана. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 



 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 виды

обучающихся 

деятельности 

   6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:полиция,противопожар

наяслужба,службаспасения,охрана.Значимостьотраслейвэк

ономикестраны,основныепрофессии, представленные в 

отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 

 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофе

ссиональноважныекачества,особенностипрофессионально

йподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональ

ногоивысшегообразованиявподготовкеспециалистов:проф

ильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофес

сиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



10. Тема 10. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор):-пищевая 

промышленность и общественное питание; -

биотехнологиииэкология. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 

11. Тема11.Россияком

фортная:транспорт(

1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюкомфортнойсредывэконо

мике нашей страны. Достижения России в 

отрасляхкомфортнойсреды,актуальныезадачииперспектив

ыразвития.Крупнейшиеработодателивотрасли 

«Транспорт»,ихгеографическаяпредставленность,перспект

ивная потребность в кадрах. Основные профессиии 

содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 
6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:транспорт. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофессии

,представленныевней.Знания,нужныевработепрофессионал

овотрасли.Интересы,привычки,хобби,помогающиестатьус

пешнымипрофессионалами. 

Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогаю

щиевбудущемразвиваться вотрасли. 



№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных 

в отрасли, необходимые 

профессиональноважныекачества,особенностипрофессион

альнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофесси

онального и высшего образования в 

подготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,на

правленияподготовкивпрофессиональныхобразовательных 

организациях. 

 

12. Тема12.Россияздоро

вая:медицинаифарм

ация(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюмедициныифармациивэко

номикенашейстраны.ДостиженияРоссиивэтихотраслях,акт

уальныезадачииперспективыразвития.Работодатели,ихгеог

рафическаяпредставленность,перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессиии содержание 

профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования.Рассматриваютс

ятакиенаправления,как медицинаи фармация. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 
6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина 

ифармация. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхмед

ицина 

ифармация. 



№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

13. Тема 13. 

Россияделовая: 

предпринимательство(

1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюделовойсферывэкономике 

нашей страны. Достижения России в 

отраслипредпринимательства, актуальные 

задачииперспективыразвития.Основныепрофессииисодер

жаниепрофессиональной деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования.Рассматриваютсятакиенаправления,какпредпри

нимательство. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 

6-7    кл.      Общая

 характеристикаотраслипред

принимательство. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и,помогающиестатьуспешнымипрофессионалами. 

Школьныепредметы 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофе

ссиональноважныекачества,особенностипрофессионально

йподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональ

ногоивысшегообразованиявподготовкеспециалистов:проф

ильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофес

сиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

14. Тема14.Россияко

мфортная:энерге

тика

 (1

час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью энергетики в 

экономикенашей страны. Достижения России в отрасли, 

актуальныезадачииперспективыразвития.Крупнейшиерабо

тодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективн

ая потребность в кадрах. Основные профессиии 

содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:энергетика. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасли. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

15. Тема 15. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования.Намате

риалепрофессийизотраслей(на выбор): 

- транспорт и энергетика; - медицина 

ифармация; 

- предпринимательство. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



16. Тема 16. Проектное 

занятие(1час) 

Проектное Обучающиеся переходят от знакомства с информацией 

ивыполненияупражненийкболееактивномупроектировани

юсобственнойдеятельностиипоискуответов на свои 

вопросы, связанные с 

профориентацией.Занятиепосвященотеме«Поговори 

сродителями» 

ипредполагаетзнакомствосособенностямипроведениятемат

ическойбеседысродителями(значимымивзрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более 

узкийилиболееширокийсписоквопросовдлябеседыизнаком

ятсясправиламииособенностямипроведенияинтервью. 

Материалызанятиямогутбытьиспользованыученикамив 

самостоятельнойдеятельности. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия, участие в 

дискуссии, 

выполнениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа. 

Работавгруппах. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

17. Тема 

17.Профориентацион

ноетематическоезаня

тие 

«Мое 

будущее»(1час) 

Профориент 

ационное 

6,8кл.Личностныеособенностиивыборпрофессии.Формиро

ваниепредставленийозначимостиличностныхкачестввжизн

ичеловекаивегопрофессиональномстановлении. 

Повышениемотивацииксамопознанию,пониманиюсвоихпр

еимуществидефицитовврамкахотдельныхпрофессиональн

ыхобязанностей.Средствакомпенсацииличностных

 особенностей, затрудняющих 

профессиональноеразвитиеистановление. 

Просмотрвидеороликов,участиев

 дискуссии, выполнение 

тематических заданий, 

прохождениеинструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламиза

нятия. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

6кл.Влияниеличностных качествнажизньчеловека, 

проявления темперамента и его

 влияниенапрофессиональноесамоопределе

ние. 

8кл.Обсуждениепрофессиональноважныхкачествиих

 учет в профессиональном выборе: требования 

профессиикспециалисту. 



№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 виды

обучающихся 

деятельности 

   7,9кл.Профессиональныесклонностиипрофильностьобучен

ия.Рольпрофессиональныхинтересовввыборепрофессионал

ьной деятельности и профильности 
общегообучения,дополнительноеобразование.Персонализа

ция 

образования. Способы 

самодиагностики профессиональных

 интересов,индивидуальныеразличи

яи выборпрофессии. 

Повышение мотивации к 

самопознанию,профессиональному 

 самоопределению. 

 Анонсвозможностисамостоятельног

оучастиявдиагностикепрофессиональных интересов

 и их

 возможногосоотнесенияспрофильно

стьюобучения 

«Мои 

качества». 

 

18. Тема 18. 

Россияиндустри

альная 

: 

добычаипереработка(

1час) 

Отраслевое Знакомство  обучающихся с ролью  отрасли 

 добычипереработкивэкономикенашейстраны.Дост

иженияРоссии в изучаемых отраслях, актуальные

 задачииперспективы  развития. 

 Крупнейшие работодатели, ихгеографическая

 представленность,  

 перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепроф

ессииисодержаниепрофессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования.Рассматриваютс

ятакие 

направления,какдобычаипереработка. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 



   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча 

ипереработка. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби

, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие в будущем развиваться в отраслях 

добычи ипереработки. 

 



 

 
 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

19. Тема 19. 

Россияиндустри

альная 

:легкая 

промышленность

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсяс  ролью  легкой 

промышленности в экономике нашей страны. 

ДостиженияРоссиивотрасли,актуальныезадачииперспекти

выразвития.      Работодатели,   их

 географическая

представленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Осно

вныепрофессииисодержаниепрофессиональной 

деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 

6-7    кл.      Общая

 характеристикаотрасли:легка

япромышленность. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявлегкойпром

ышленности. 



№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофе

ссиональноважныекачества,особенностипрофессионально

йподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональ

ногоивысшегообразованиявподготовкеспециалистов:проф

ильностьобщегообучения,направленияподготовкивпрофес

сиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

20. Тема20.Россияум

ная:наукаиобразо

вание(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью науки и образования 

вэкономике нашей страны. Достижения России в 

отрасляхнауки и образования, актуальные задачи и 

перспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпред

ставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основны

епрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.В

ариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:наукаиобразование. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявнаукеиобраз

овании. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

21. Тема 21. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): -

добыча и переработка, легкая промышленность; -

наукаи образование. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхот

раслейнаоснове«формулыпрофессий»

. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



22. Тема 22. 

Россияиндустри

альная 

:тяжелая 
промышленность,

машиностроение(

1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольютяжелойпромышленности 

и машиностроения в экономике нашейстраны. Достижения 

России в тяжелой промышленности 

имашиностроении,актуальныезадачииперспективыразвити

я.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставлен

ность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофес

сииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Варианты

профессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 
6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:тяжелаяпромышленнос

ть и машиностроение. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявтяжелойпро

мышленностии машиностроении. 

8-9 кл.Содержаниедеятельности профессий, 

представленных вотраслях, необходимые 

профессиональноважныекачества, особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,средне

гопрофессиональногоивысшегообразованиявподготовкесп

ециалистов:профильностьобщегообучения,направленияпо

дготовкивпрофессиональных 

образовательныхорганизациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



23. Тема 23.

 Россиябезоп

асная:военно-

промышленныйкомп

лекс(1час) 

Отраслевое Знакомство     обучающихся     с рольювоенно-

промышленногокомплексавэкономикенашейстраны. 

ДостиженияРоссиивотраслях 

военно-промышленногокомплекса,актуальные 

задачииперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,их

географическаяпредставленность,перспективнаяпотребнос

ть в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполне

ниетематическихзаданий,прохождени

еинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:военно-

промышленныйкомплекс. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофессии

, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасли. 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



24. Тема 24. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): -

тяжелаяпромышленностьимашиностроение;-

военно-промышленныйкомплекс. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 

25. Тема25.Россияумная:п

рограммирование 

ителекоммуникаци

и(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюпрограммированияителек

оммуникацийвэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссии

вотрасляхпрограммирования 

ителекоммуникаций,актуальныезадачииперспективыразви

тия.Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перс

пективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодер

жаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесси

ональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 
6-7     кл.     Общая характеристика

 отраслей:программированиеите

лекоммуникации.Значимостьотраслейвэкономикестраны,о

сновныепрофессии, 

представленныевотраслях. Знания,нужныев работе 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 виды

обучающихся 

деятельности 



   профессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,помог

ающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредм

етыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемра

звиватьсявпрограммировании 

ителекоммуникациях. 

 

8-9  кл.     Содержание     деятельности

 профессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофес

сиональноважныекачества,особенностипрофессиональной

подготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональн

огоивысшегообразованиявподготовке специалистов: 

профильность общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональных 

образовательныхорганизациях. 

26. Тема26.Россияко

мфортная:строит

ельство 

 и

архитектура

 (1

час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюстроительстваиархитектур

ывэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхст

роительстваиархитектуры,актуальные задачи и 

перспективы развития. 

Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленн

ость,перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессиии содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповая   работа,   обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 виды

обучающихся 

деятельности 



   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство 

иархитектура. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби

, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхстр

оительстваи архитектуры. 

 

8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 



27. Тема 27. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): -

программированиеителекоммуникации;-

строительствоиархитектура. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 

28. Тема28.Россиясоци

альная:сервиситури

зм(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей 

вэкономике нашей страны. Достижения России в сервисе 

итуризме,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупне

йшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,пер

спективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисоде

ржаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

иональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и 

туризм.Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныеп

рофессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиватьсявсервисеит

уризме. 



№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

29. Тема29.Россиякреатив

ная: 

искусствоидизайн(1ча

с) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюкреативнойсферывэконом

ике нашей страны. Достижения России в 

отрасляхискусстваидизайна,актуальныезадачииперспектив

ыразвития.Крупнейшиеработодатели:агрохолдинги,ихгеог

рафическаяпредставленность,перспективнаяпотребность в 

кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногооб

разования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: искусство 

идизайн. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемых 

отраслях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио



бучающихся 



   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

30. Тема 30. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования.Намате

риалепрофессийизотраслей(на выбор): -сервиси туризм; 

-искусствои дизайн. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 



31. Тема 31. 

Россияаграрная

: 

животноводство,сел

екция и 

генетика(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюживотноводства,селекции

игенетикивэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивиз

учаемых,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупне

йшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,пер

спективнаяпотребность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональнойдеятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение.Работа

подруководствомпедагога,самостоят

ельнаяработа. 
6-7 кл. Общая характеристика отраслей: 

животноводство,селекцияи генетика. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемыхо

траслях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 



32. Тема 32.

 Россиябезоп

асная:вооруженные 

силы,гражданская 

оборона(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясотраслями«вооружённыесилы, 

гражданская оборона» в экономике нашей 

страны.Достижения России в этих отраслях, актуальные 

задачи 

иперспективыразвития.Государствокакработодатель,персп

ективная потребность в кадрах. Основные профессиии 

содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематическихзаданий,прохожден

иеинструктажа,рефлексия.Групповая

работа,обсуждение.Работаподруково

дством 

 педагога,само

стоятельнаяработа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные 

силыигражданская оборона. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесси

и, представленные в отраслях. Знания, нужные 

вработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобб

и, помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемыхо

траслях. 

 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

   8-9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 в отраслях,

 необходимыепрофессиональноважн

ыекачества,особенностипрофессиональнойподготовки.Воз

можностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегооб

разованиявподготовке специалистов: профильность 

общего 

обучения,направленияподготовкивпрофессиональныхобра

зовательных организациях. 

 



33. Тема 33. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиенаправленонауглублениепредставленийопрофесси

ях в изученных областях. Педагогу 

предлагаетсявыборвтематикезанятия издвухвозможных. 

Обучающиесяполучаютзаданияотспециалиста(ввидеороли

ке или в формате презентации, в зависимости 

оттехнических возможностей образовательной 

организации)и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы 

опредметепрофессиональнойдеятельности,условияхработ

ы,личныхкачествах,целяхиценностяхпрофессионаловвпро

фессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): -

животноводство,селекция игенетика; 

-вооруженныесилы,гражданскаяоборона. 

Знакомствоспрофессиямиизизученны

хотраслейнаосновематериаловотрабо

тодателей.Выполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских,моделирующ

их).Анализпрофессийизизученныхотр

аслейнаоснове«формулыпрофессий». 

№ 

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные

 видыдеятельностио

бучающихся 

34. Тема34. 

Рефлексивное 

занятие(1час) 

Рефлексивное Итоги изучения курса за год. Что было самым важные 

ивпечатляющим.Какиедействиявобластивыборапрофессиис

овершилиученикизагод(вурочнойивнеурочнойдеятельности

,практико-

ориентированноммодуле,дополнительномобразовании ит. 

д.). 

Самооценкасобственныхрезультатов. 

Оценкакурсаобучающимися,ихпредложения. 

Участие в дискуссии,

 выполнениетематическихзад

аний. 

Групповая, индивидуальная, 

парнаяработа. 

Работа под руководством

 педагога,самостоятельнаярабо

та. 

Ретроспективнаяипроспективная 

рефлексия. 
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